
 

Kompot agrestowy

Na widelcu  

Polecane na: jednogarnkowe, napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 35 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

woda - 2 litr

 

cukier - 1/2 szklanka

 

 

agrest - 1 kg

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Agrest dokładnie myjemy.

Wodę gotujemy do wrzenia, rozpuszczamy

w niej cukier.

 KROK 2: Dodajemy do wody agrest. Od

momentu wrzenia trzymamy na palniku jeszcze

5 minut. Następnie odcedzamy i zlewamy.
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