
 

Kompot truskawkowy z cytryną

Na widelcu  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

woda - 1 litr

 

truskawki - 1/2 kg

 

 

cukier - 1/2 szklanka

 

cytryna - 1/2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wodę podgrzewamy, dodajemy cukier

i mieszamy.

Truskawki myjemy, obieramy. Dodajemy do

wody razem z pokrojoną w plasterki połówką

cytryny. Następnie gotujemy 5 minut

i wystudzamy. Odcedzamy owoce lub tylko

wyjmujemy cytrynę.
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