
 

Kompot z suszonych owoców

Stokrotka  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 150 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

śliwki suszone - 20 dag

 

jabłka suszone - 20 dag

 

 

cukier - do smaku

 

goźdżiki - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Suszone owoce bardzo dokładnie

umyć, wlać około 1,5 l wody i pozostawić na

dwie godziny

 KROK 2: Następnie gotować w tej samej wodzie

około pół godziny. Zdjąć z ognia, przyprawić do

smaku cukrem i mielonymi goździkami, ostudzić.
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