gotuj w stylu eko.p!

Kompot z suszonych owocéw

.‘. Stokrotka

y Polecane na: napoje

Kuchnia (region): polska

B tatwy . 6 porcji

Sliwki suszone - 20 dag cukier - do smaku
jabtka suszone - 20 dag gozdziki - do smaku

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:Suszone owoce bardzo dokfadnie
umyé, wlaé okoto 1,5 | wody i pozostawi¢ na
dwie godziny

KROK 2: Nastepnie gotowac w tej samej wodzie
okoto p6t godziny. Zdjaé z ognia, przyprawi¢ do
smaku cukrem i mielonymi gozdzikami, ostudzic.
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