gotuj w stylu eko.p!

Kompot z suszu

.‘. Paulina Jasinska

Polecane na: napoje

Kuchnia (region): polska

Suszone owoce: -
jabtka krazki - - garsé
gruszki - - kilka

Sliwki - - garsé
zurawina - - garsc

. Sposob przygotowania:

. 1 porcja

morele - - garsé

przyprawy: -
cynamon, kardamon po - 1
szczypta

gozdziki - - kilka
cukier - - do smaku

KROK 1: Do garnka wsyp gotowg mieszanke wigilijng z owocéw suszonych lub kazde owoce
z osobna. Przyprawiamy i zalewamy woda, gotujemy okoto 7 minut.
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