gotuj w stylu eko.p!

Kompot ze sliwek i rabarbaru

; Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 10 porcji

Sliwki wegierki - 1 kg cukier waniliowy - 1 tyzka
rabarbar - 1/2 kg cukier lub miéd - do smaku
gozdziki - 2 szt. liscie miety - troche

Kompot ze $liwek i rabarbaru to smaczne potaczenie. Przygotowany
w domu i schtodzony wspaniale gasi pragnienie.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Sliwki doktadnie umyé, oczyscié
z pestek. Rabarbar obra¢ ze skorki, pokroi¢ na

kawatki.

KROK 2: Rabarbar wtozy¢ do garnka z goracq
wodag, wsypac wypestkowane sliwki, doda¢
gozdziki i gotowac przez kilka minut.

KROK 3: Nastepnie wsypac cukier wanilinowy,
dostodzi¢ do smaku cukrem lub miodem,
wymieszagé i schtodzi¢. Zimny kompot przela¢ do
szklaneczek, wtozy¢ po listku miety i podawag.
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