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- Konfitura z aronii i sliwek

1 Renixx

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

[l 80 min . tatwy . 1 porcja
. Skiadniki: owoce aronii - 1 kg laska wanilii - 1 szt.

Sliwki wegierki - 1 kg cytryna - 1 szt.
cukier - 80-100 dag

. Dodatkowe info: Konfiture przechowywac w chtodnym miejscu.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Aronie zamrozi¢ przynajmniej na

1 dobe. Nastepnie wsypaé do garnka z grubym
dnem, doda¢ cukier, wymieszac i gotowac okoto
pét godziny.

KROK 2: Sliwki umy¢, usunaé pestki, pokroié na
kawatki, doda¢ do aronii i mieszajac od czasu do
czasu gotowac okoto 1 godziny, pozostawi¢ do
ostudzenia.

KROK 3: Nastepnie powtérnie gotowaé do
zgestnienia (okoto 1 godziny). Pod koniec doda¢
sok z cytryny i ziarenka z laski wanilii. Goraca
konfiture przetozy¢ do stoiczkéw, szczelnie
zamknag, odwréci¢ na 10-15 minut do gory
dnem.
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