gotuj w stylu eko.p!

Koperkowe nalesniki z serkiem i fososiem

& Bozena1960

Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): polska

o> [l 60 min . . 6 porciji

ciasto; maka - 1 szklanka nadzienie; serek $mietankowy -
piwo jasne - 1 szklanka 250 ¢
jajka - 2 szt. chrzan tarty - 1 tyzka

pieprz biaty - do smaku
toso$ plastry - 180 g
olej do smazenia - 200 ml

SOl - do smaku
koperek zielony - 5 tyzka
sok z cytryny - 1/2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make zmiksowac z piwem ,jajkami oraz sokiem z cytryny. Do ciasta dodaé posiekany
wczeséniej koperek oraz szczypte soli. Ciasto odstawi¢ na 30 minut.

Na patelni rozgrza¢ niewielkg ilo$¢ oleju i smazy¢ cienkie nalesniki.

Serek wymieszac z chrzanem oraz z biatym pieprzem.

Nalesniki smarowac serkiem rozktadac plasterki tososia i zwijaé w rulony, nastepnie kazdy rulon
nale$nikowy pokroi¢ na mniejsze kawatki, utozy¢ na talerzu.

Polecam na pyszne $niadanko.
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