
 

Koreczki z pomidorkami cherry

paulina2157  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

filet z kurczaka - 1 szt.

 

pomidorki cherry - 12 szt.

 

liski świeżej mięty - 24 szt.

 

 

ocet balsamiczny - 2 łyżka

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pomidorki i listki mięty opłukać i osuszyć. Pomidorki przekroić na pół.Na wykałaczkę nabić

połówkę pomidorka i listek mięty. Filet kurczaka pokroić w dużą kostkę i usmażyć wraz z octem

balsamicznym solą i cukrem. Następnie na pomidorka i listek mięty nabić kawałek filetu i ponownie

listek mięty i połówkę pomidorka. Można podać na ciepło i zimno
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