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Korzenne ciasto z jabtkami

| ‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

. Polecane na: ciasta

[l 50 min . . 12 porcji
. Skiadniki: jabtka - 2 szt. proszek do pieczenia - 1 tyzeczka

jaja - 4 szt. miod/ksylitol -
maka owsiana lub orkiszowa jasna kakao - 2 tyzka

- 1 szklanka olej rzepakowy - 100 ml
przyprawa do piernika - 1 tyzka

cynamon - 2 tyzeczka

. Dodatkowe info: Tortownica 20 cm. wytozona papierem i posmarowana tluszczem.
Piekarnik nastawiony na 180° C.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Jabtka obra¢ pokroi¢ w ésemki i wymieszaé z przyprawa do piernika. Jesli jabtka sg bardzo
kwasne mozna posypac cukrem trzcinowym.

Jaja ubi¢ z miodem. Przesia¢ make z proszkiem, cynamonem i kakao. Dodawac do ubitych jaj. Na
koniec wla¢ olej i wymieszaé na jednolite ciasto.

Wyla¢ do przygotowanej wczesniej tortownicy. Na wierzch wytozy¢ jabtka.
Piec do 50 minut. do tzw. suchego patyczka.

Po upieczeniu jabtka posmarowatam konfiturg morelowg . Mozna uzy¢é pomaranczowe;.
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