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Korzenne muszelki z mascarpone

,; Renixx

Polecane na: ciasta, desery, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 90 min . . 1 porcja
. Skiadniki: maka tortowa - 2 szklanka Krem: -

cukier puder - 2 tyzka Smietana kremowa 30% lub 36% -
250 ml

serek mascarpone - 250 ml
cukier puder - 2 tyzka

aromat waniliowy - - do smaku
Pozostate sktadniki: -
czekolada deserowa - 10 dag

kakao - 2 tyzka

jajko - 1 szt.

midd prawdziwy - 0,5 szklanka
masto - 5 dag

przyprawa do piernika - 2 tyzka
Smietana gesta - 2-3 tyzka
proszek do pieczenia - 0,5 tyzeczka Cukier puder - - troche

soda oczyszczona - 0,5 tyzeczka ~ dekoracje Swiateczne - - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Miod podgrzaé, lekko przestudzi¢. Na
stolnice przesiaé make i kakao, wymieszaé

z proszkiem do pieczenia, soda, przyprawg do
piernikdw i cukrem pudrem, posieka¢ z mastem.

KROK 2: Nastepnie doda¢ miod, zéttko,
Smietane i sztywno ubitg piane z biatka.
Zagnie$c¢ ciasto, zawing¢ w folie i pozostawi¢ na
15-20 minut

KROK 3:Z ciasta formowa¢ mate kuleczki,
wylepi¢ foremki i utozy¢ na blaszce. Wstawic¢ do
nagrzanego do 180 stopni piekarnika i piec
okoto 10-12 minut.

Upieczone ciasteczka ostudzic¢ i wyjaé

z foremek.

KROK 4: Krem:

Zimng $mietane ubi¢ dodajac pod koniec cukier
puder i aromat. Nastepnie zmniejszy¢ obroty
miksera i na najnizszych potaczy¢ z serkiem
mascarpone.
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KROK 5: Gotowy krem przetozy¢ do rekawa
cukierniczego i napetnié¢ ciasteczka zlepiajac po
2 razem. Oblaé rozpuszczong w kapieli wodnej
czekolada, ozdobic.
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