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Korzenne swigteczne ciasto z winng

gruszka

& Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 00 min . tatwy

masto ekologiczne - 1 szt.

cukier trzcinowy ekologiczny - 3/4
szklanka

jaja ekologiczne - 4 szt.

maka orkiszowa ekologiczna - 1,5
szklanka

kakao - 4 tyzka
proszek do pieczenia - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do pieczenia przygotowac : brytfanka
prostokatna, tluszcz, papier do pieczenia,

mielone siemie Iniane

Gruszki obraé, wtozy¢ do rondla wlaé butelke
wina i zagotowacé z przyprawami go wina
grzanego ( jesli wino jest wytrawne mozna
wsypaé 2-3 tyzki cukru). Zmniejszy¢ ogien

i gotowac¢ do miekkoséci gruszek ok 40 minut

z uchylong przykrywka.

KROK 2: Ugotowane gruszki. Wystudzié.

. 8 porcji

gozdziki - 3 szt.
anyz gwiazdkowy - 1 szt.

cynamon mielony cejlonski - 1/2
tyzeczka

gruszki - 3 szt.
czerwone wino - 1 butelka

przyprawa do grzanego wina - 2
tyzeczka
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KROK 3: Migkkie masto (u mnie bez laktozy)
przetozy¢ do miski, dodac¢ cukier. Miksowac na
biaty puch, nastepnie pojedynczo wbija¢ jaja. Po
kazdym wbiciu jaja mieszamy, az konsystencja
bedzie jedwabista. | tak do ostatniego jaja.

KROK 4: Nastepnie dodaé przesiang make, wsypujac make ciggle mieszaé. Dodaé przyprawy utarte
w mozdzierzu, kakao i proszek do pieczenia. Zmieszac na jednolitg mase. Mase przetozy¢ do
wyltozonej papierem i oprdészonej siemieniem Inianym brytfanki. Na srodek wtozy¢ ugotowane
chtodne gruszki. Piec ok 55 minut w 180 stopniach. Wierzch posypac¢ cukrem pudrem.

KROK 5: Piec ok 55 minut w 180 stopniach.
Sprawdzi¢ patyczkiem. Wierzch posypac cukrem

pudrem.

KROK 6: Po wystudzenie kroic.
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