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Korzenny pikantny ketchup z jabtkami
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Korzenny pikantny
ketchup z jabtkami &

[ ] . 20 porcii

Dojrzate pomidory - 4 kg Ocet jabtkowy 5% - 2 szklanka
Jabtka winne - 2 kg Cynamon mielony - 2 tyzka
Cebula - 1 kg S6l morska - 1,5-2 tyzka
Weganski miéd jabtkowy - 1 Pieprz czarny mielony - 1 tyzeczka
szklanka Pieprz cayenne - 1 tyzeczka

Musztarda sarepska - 200 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pomidory i obrane jabtka pokroi¢ w 6semki. Cebule obraé i pokroi¢ w duzg kostke.
Sktadniki wrzuci¢ do duzego garnka, nakry¢ i gotowac do czasu, az cebula zmieknie, a jabtka

i pomidory rozpadng sie. Zmiksowac na gtadki sos i przetrze¢ przez geste sitko. Ponownie
zagotowac i dodac przyprawy. Gotowac na matym palniku przez godzine albo dwie, az sos osiggnie
ulubiong konsystencje.

Przela¢ do niewielkich stoiczkow i zapasteryzowac.
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