
 

Koszyczki z naleśników z kurkami

paulina2157  

Polecane na: śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

mleko - 300 ml

 

jajko - 1 szt.

 

mąka - 120 g

 

sól - szczypta

 

farsz: - 

 

 

jajka - 3 szt.

 

rukola - 2 garść

 

kurki - 30 dag

 

masło - 3 łyżka

 

sól i pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mleko wymieszać z jajkiem oraz mąką i szczypta soli na gładką jednolitą masę. Z ciasta

smażyć cienkie naleśniki. Oczyszczone kurki podsmażyć na maśle. Do usmażonych kurek dodać

roztrzepane jajka oraz rukolę. Doprawić do smaku i smażyć aż jajka się zetną. Farsz wkładamy

w środek naleśnika.Naleśnika obwiązujemy od spodu szczypiorkiem tak by powstał koszyczek.
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