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Kotleciki z cieleciny z parmezanem

.‘. Stokrotka

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 6 porcji

cielecina bez kosci z udzca - 1/2 kg butka tarta - 1/2 szklanka

butka kajzerka - 1 szt. sl - do smaku
parmezan starty - 4-5 tyzka pieprz - do smaku
jajko - 1 szt. olej do smazenia - troche

czosnek - 2 zgbek

. Dodatkowe info: Podawa¢ z sosem, ziemniakami i suréwka.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Mieso umyé¢, pokroi¢ na kawatki

i przepusci¢ przez maszynke, wtozy¢ do miski.
Butke zamoczyé w wodzie, odcisng¢. Do miesa
dodaé odcisénietg butke, zmiazdzony czosnek,
tarty ser, jajko, doprawi¢ solg i pieprzem.

KROK 2: Doktadnie wymieszaé. Z masy miesnej
zwilzonymi w wodzie rekami formowac okragte,

sptaszczone kotleciki.

KROK 3: Obtaczac je w butce tartej i rumieni¢ na
rozgrzanym oleju. Usmazone osaczy¢ na

papierowym reczniku.
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