gotuj w stylu eko.p!

Kotleciki z czerstwego chleba

,; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 1 porcja

. Skiadniki: chleb czerstwy - 0,5 kg posiekana natka pietruszki - 1-2
jajka - 3 szt. tyzka
rosét - 2 szklanka butka tarta - troche
cebula - 1 szt. sol, pieprz - do smaku
czosnek - 1 zabek olej do smazenia - troche

. Dodatkowe info: Kotleciki z chleba to dobry sposéb na wykorzystanie czerstwego
pieczywa.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Czerstwy chleb pokroi¢ w kostke, namoczy¢ w rosole, odcisng¢ i wtozy¢ do miski.
Nastepnie dodac jajka, przecisniety przez praske czosnek, posiekang cebule i natke pietruszki.
Przyprawi¢ do smaku pieprzem, ewentualnie solg. Z masy formowac kotleciki, obtoczy¢ w tarte;
butce i smazy¢ na ztoty kolor na rozgrzanym oleju. Podawaé z dowolnym sosem.
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