
 

Kotleciki z czerstwego chleba

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

chleb czerstwy - 0,5 kg

 

jajka - 3 szt.

 

rosół - 2 szklanka

 

cebula - 1 szt.

 

czosnek - 1 ząbek

 

 

posiekana natka pietruszki - 1-2

łyżka

 

bułka tarta - trochę

 

sól, pieprz - do smaku

 

olej do smażenia - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Kotleciki z chleba to dobry sposób na wykorzystanie czerstwego

pieczywa.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Czerstwy chleb pokroić w kostkę, namoczyć w rosole, odcisnąć i włożyć do miski.

Następnie dodać jajka, przeciśnięty przez praskę czosnek, posiekaną cebulę i natkę pietruszki.

Przyprawić do smaku pieprzem, ewentualnie solą. Z masy formować kotleciki, obtoczyć w tartej

bułce i smażyć na złoty kolor na rozgrzanym oleju. Podawać z dowolnym sosem.
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