gotuj w stylu eko.p!

Kotleciki ziemniaczano-serowe

; Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska, polska

o5 . 20 min . tatwy . 5 porcji

ziemniaki ugotowane - 1/2 kg butka tarta - troche

cebula - 1 szt. biatko - 1 szt.

masto - 1 tyzka ulubiona przyprawa - do smaku
pieczarki - 10 dag pieprz - do smaku

ser biaty - 10 dag sél - do smaku

szczypiorek usiekany - 2 tyzka olej do smazenia - troche

. Dodatkowe info: Kotleciki ziemniaczano-serowe sg bardzo smaczne. Mozna je

podawac same lub z sosem i dowolng suréwka.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ugotowane ziemniaki przecisna¢ przez
praske lub doktadnie ubi¢ ttuczkiem. Posiekang
cebule zeszkli¢ na rozgrzanym masle, wsypac
drobno pokrojone pieczarki, podsmazy¢,
ostudzié.

KROK 2: Potaczyé z ziemniakami, dodaé biatko,
pokruszony biaty ser, szczypiorek, 2 tyzki butki
tartej.

KROK 3: Doprawi¢ do smaku pieprzem,
przyprawg i solg, doktadnie wymieszac. Z ciasta
ziemniaczanego formowac kotleciki, obtaczaé
w butce tartej

KROK 4: Smazy¢ z obu stron na rozgrzanym
oleju. Usmazone osaczyé z nadmiaru ttuszczu
na papierowym reczniku
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