
 

Kotlety ruskie w waflu

smakujmy  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

podłużne wafle - 1 opakowanie

 

ziemniaki - 1 kg

 

ser biały - 50 dag

 

cebula - 1 szt.

 

 

jajko - 1 szt.

 

bułka tarta - 1/2 szklanka

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki ugotować w osolonej wodzie, odcedzić i gorące ubić tłuczkiem lub przecisnąć

przez praskę z twarogiem. Cebulę posiekać, zeszklić i dodać do masy. Doprawić i wymieszać farsz.

Gorącą masę rozsmarować na waflach, chwilkę odczekać i zwijać kotleciki. Każdy panierujemy

w jajku i bułce tartej i smażymy na rumiano.
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