
 

Krążek biszkoptowy z kisielem

Renixx  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

jajka - 4 szt.

 

mąka tortowa - 3 łyżka

 

cukier kryształ - 4 łyżka

 

 

kisiel żurawinowy - 1 opakowanie

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

sól - szczypta

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Białka oddzielić od żółtek. Białka

z jajek wlać do miski, dodać szczyptę soli ubić

na sztywna pianę dodając stopniowo po 1 łyżce

cukru. Ciągle ubijając do piany dodawać po

1 żółtku.

 KROK 2: Na końcu wsypać mąkę wymieszaną

z proszkiem do pieczenia i kisiel, delikatnie

wymieszać.

 KROK 3: Ciasto wyłożyć do przygotowanej

tortownicy o średnicy 23 cm. Włożyć do

nagrzanego piekarnika.

Piec w temp 180 stopni około 20 minut. Piec do

suchego patyczka.
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