gotuj w stylu eko.p!

Krem budyniowo smietankowy

& Bozena1960

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 90 min . . 12 porcji

. Skiadniki: budyn $mietankowy - 1 Dodatkowo: -
opakowanie $mietana 30 % - 200 ml
mleko - 1/2 litr cukier puder - 2 lyzka
masto - 200 g

cukier puder - 3 tyzka

. Dodatkowe info: Krem ktéry dzisiaj przygotowatam to prosty krem budyniowy
potgczony z ubitg na sztywno $mietang 30 %.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wiekszg potowe mleka zagotowac razem z cukrem, a w pozostatym mleku doktadnie
rozmieszaé proszek budyniowy. Do gotujacego sie mleka wlaé rozmieszany budyn energicznie
mieszajgc. Ugotowany budyn odstawi¢ do catkowitego przestudzenia, od czasu do czasu
przemieszaé. Masto o temperaturze pokojowej zmiksowac na puszystg jasng mase razem z cukrem
pudrem, nastepnie do masy maslanej caty czas miksujac stopniowo dawac po tyzce zimnego
catkowicie wystudzonego budyniu, miksujac do potgczenia sktadnikow. Dobrze schtodzong $mietane
30% ubi¢ na sztywno z cukrem pudrem, nastepnie potaczy¢ z masg maslano budyniowg. Krem
schtodzi¢ w lodéwce.
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