gotuj w stylu eko.p!

Krem toffi z ananasem

.l. Skoter

Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska, polska

. . 4 porcje

ananas - 1 szt. Smietana - 200 ml
granat - 1 szt. cukier waniliowy - 1/2 tyzeczka
cukier - 3 tyzka cynamon - 1/2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ananas obraé, usung¢ trzon, a migzsz pokroi¢. Przygotowac¢ karmel. W garnku z grubym
dnem lub na patelni roztopi¢ cukier i przypiec na bursztynowy kolor. Doda¢ 4 tyzki gotujacej wody

i razem pogotowaé. Dodac¢ cynamon i Smietane. Mieszac¢ i gotowacé kilka minut az powstanie gesty
sos toffi. Wtozy¢ pokrojonego ananasa, podgrzac razem. Przetozy¢ do salaterek lub szklanek.
Ostudzié. Z granatu wytuskac¢ pestki, usung¢ biate ostonki. Na wierzch potozy¢ pestki z granatu
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