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Krem z biatych warzyw z chrzanem

& Mikotaj Bator

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska
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[l 30 min . . 4 porcje

Sredniej wielkosci pietruszki - 3 szt. sol -

malty seler - 1 szt. pieprz -

gruszka mata - 1 szt. ptatki drozdzowe - 3 tyzka
ziemniakéw - 1/2 kg oliwa -

chrzan - 5 tyzka rzodkiewka -

Smietanka roslinna - 200 ml ziota do dekoraciji -

. Dodatkowe info: Staropolska tradycja gtosi, ze w Swieta Wielkanocne chrzanu powinni
sprébowac wszyscy domownicy. Aby utatwi¢ Wam to zadanie,
przedstawiamy naszg zupe. Jest to chrzanowy, gesty, biaty krem
o lekko stodkawym smaku. Ze Swiezymi, wiosennymi ziotami,
rzezuchg czy rzodkiewkg smakuje (i prezentuje sie) naprawde
wysSmienicie!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pietruszke, seler i gruszke obraé, pokroi¢ na mniejsze kawatki, polaé oliwg i piec przez
okoto 20 min w temperaturze 180 stopni, az zmiekna.

KROK 2: W miedzyczasie ugotowaé ziemniaki.
Wszystkie warzywa razem zblendowac.
Gotowac na matym ogniu, ciggle mieszajgc.
Doda¢ chrzan, $mietanke oraz przyprawy. Jesli
krem jest za gesty, mozna dola¢ nieco wody.

KROK 3: Podawac z pokrojong rzodkiewka,
kietkami i ulubionymi nowalijkami.
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