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Krem z kalafiora i mleka kokosowego z
chipsami salami piccante i oliwg chili

& MichalDabek

. Polecane na: zupa

Kuchnia (region): batkanska

[ 45 min . . 4 porcje

bulion warzywny - 1 litr kietki rzodkiewki - 1 opakowanie
kostka rosotowa wotowa - 1 kostka oliwa chili - 20 ml
kalafior - 1 szt. papryka czerwona wedzona - -

troche
sOl himalajska - - do smaku
pieprz czarny - - do smaku

mleko kokosowe - 400 ml
groszek konserwowy - 270 g
salami picante - 0,1 kg

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Przygotowujemy bulion warzywny. Dodajemy kostke rosotowag wotowa. Dodajemy rézyczki
kalafiora i gotujemy do miekkosci. Dodajemy mleko kokosowe i doprawiamy solg i pieprzem.
Nastepnie wszystko blendujemy. Kroimy salami (ksztatt wedle uznania), uktadamy na blaszce

i wktadamy do rozgrzanego piekarnika na okoto 10 min. Kiedy bedg juz przyrumienione wyciagamy.
Wlewamy krem na talerz lub do miski, dekorujemy kietkami rzodkiewki, dodajemy chipsy salami
piccante i groszek konserwowy. Polewamy wszystko oliwg chili i posypujemy wedzona papryka.
Smacznego!
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