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Krem z pieczarek

& Wafelek2601
|

} Polecane na: zupa
-

= Kuchnia (region): polska

[ 45 min . tatwy

. Skladniki: pieczarki - 30 dag

cebula - 1 szt.
czosnek - 2 zgbek
bulion - 400 ml
sl - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Pieczarki, cebulke i czosnek obrag,
umyé, pokroi¢ w wiekszg kostke. Podsmazy¢ na
mocno rozgrzanym oleju.

KROK 2: Zala¢ bulionem, gotowac¢ ok. 15 minut
z dodatkiem lisci laurowych i ziela angielskiego.
Po tym czasie wyja¢ ziele i liscie, a zupe
przecedzic.

KROK 3: Grzyby z cebulg i czosnkiem
zmiksowag.

KROK 4: Przytozy¢ z powrotem do wywaru.
Gotowac kilka minut, doda¢ smietane,
doprowadzi¢ do wrzenia. Nie gotowac.

KROK 5: Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

. 4 porcje

pieprz - do smaku
$mietana - 50 ml

olej - 1 tyzka

liS¢ laurowy - 2 szt.
ziele angielskie - 3 szt.
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