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Krokiety z ziemniakami i serem

‘. Stokrotka

Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 60 min [ ] . 1 porcja

. Skladniki: Ciasto - cebula - 1 szt.

mleko - 1 szklanka masto - 1 tyzka

woda - 1 szklanka ser biaty - 25 dag

jajko - 1 szt. szczypiorek siekany - 3-4 tyzka
puree z dyni - 0,3 szklanka majonez light - 1 tyzka

maka tortowa - 2,5 szklanka sOl, pieprz - do smaku

olej - 2 tyzka Pozostate produkty -

SOl - szczypta jajka - 2 szt.

Nadzienie - butka tarta - troche

ziemniaki - 0,5 kg olej do smazenia -

. Dodatkowe info: Nalesniki z dodatkiem musu z dyni, z ruskim nadzieniem to
rewelacyjne potaczenie. Krokiety sg po prostu pyszne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajko zmiksowac¢ ze szczyptg soli,
mlekiem, wodag, olejem i musem z dyni.

KROK 2: Doda¢ make i jeszcze raz zmiksowag,
pozostawi¢ na 15 minut.

Nastepnie usmazy¢ cienkie nale$niki.

KROK 3:Nadzienie
Na patelni rozgrza¢ masto, zeszkli¢ drobno
pokrojong cebule, ostudzic.

Ziemniaki obra¢, ugotowac, odcedzié,
przecisna¢ przez praske, oziebi¢. Do zimnych
dodaé pokruszony ser, rumiang cebule

i posiekany szczypiorek. Potgczy¢ z majonezem,
przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem,
wymieszac.
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KROK 4: Nale$niki posmarowac przygotowanym
farszem, ztozy¢ przeciwlegte boki i zwijaé
w roladki.

KROK 5: Przygotowane krokiety zamaczaé

w roztrzepanym jajku i obtacza¢ w butce tarte;j.
Rumieni¢ ze wszystkich stron na rozgrzanym
oleju.

strona2/2
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/krokiety-z-ziemniakami-i-serem-


http://www.tcpdf.org

