
 

Krokiety ziemniaczane

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 6 szt.

 

masło - 2 łyżka

 

jajko - 1 szt.

 

bułka tarta - 4 łyżka

 

 

sól i pieprz - do smaku

 

śmietana 18% - 150 ml

 

mąka - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki ugotować w mundurkach, wystudzić i obrać. Przekręcić w maszynce, wymieszać

z roztopionym masłem, roztrzepanymi jajkami i mąką aby powstało niezbyt gęste ciasto. Do smaku

dodać sól.

Formować podłużne krokiety i obtoczyć w bułce tartej z przyprawą.

Smażyć na rozgrzanym tłuszczu na złoty kolor.

Podawać ze śmietaną.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/krokiety-ziemniaczane

http://www.tcpdf.org

