
 

Kruche babeczki z pieczarkami

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 90 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 2 szklanka

 

masło - 25 dag

 

żółtka - 3 szt.

 

pieczarki - 30 dag

 

cebula - 1 szt.

 

 

olej - 1 łyżka

 

bułka tarta - 1 łyżka

 

sól, pieprz - do smaku

 

tłuszcz do foremek - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Babeczki kruche z farszem pieczarkowym to wspaniały i efektowny

dodatek do czerwonego barszczu. Polecam.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebulę drobno posiekać i zeszklić na

rozgrzanym oleju. Pieczarki umyć i zetrzeć na

tarce o dużych oczkach, dodać do cebuli

i smażyć do odparowania wody. Następnie

dodać bułkę tartą, przyprawić do smaku solą

i pieprzem, wymieszać. Mąkę przesiać, posiekać

z zimnym masłem, dodać żółtka, dokładnie

i szybko zagnieść ciasto. Foremki babeczek

posmarować tłuszczem, wylepić cienko

rozwałkowanym ciastem. Włożyć porcję

przygotowanego farszu, przykryć krążkiem

ciasta, nakłuć wykałaczką i włożyć do

nagrzanego piekarnika. Piec w temp 190 stopni

na złoty kolor, około 15 minut.
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