gotuj w stylu eko.p!

" Kruche ciasteczka

,‘. tulipan

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 25 min . tatwy . 4 porcje
. Sktadniki: maka - 200 g jaja - 3 szt.

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka sOl - 1-2 szczypta
cukier - 12 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Zbttka utrzeé z cukrem na piane, doda¢ szczypte soli; wsypywaé stopniowo make
zmieszang z proszkiem do pieczenia, ciagle mieszajac. Z biatek ubic¢ sztywng piane i zmieszacé jg

z ciastem. Ciasto rozwatkowac na stolnicy na grubos¢ 7,5-10 mm i pokraja¢ na dtugie, waskie paski,
ktére zwing¢ spiralnie i potozy¢ na wysmarowanej ttuszczem i posypanej maka blasze. Ciasteczka
posmarowac jajkiem i posypaé makiem, piec 15-20 min. w goracym piekarniku
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