gotuj w stylu eko.p!

Kruche ciasteczka z kasztanami

& HABIBII

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 0 min . . 1 porcja

Olej orzechowy - 220 ml Aromat orzechowy lub migdatowy -
Cukier - 250 ml do smaku

Sol - szczypta Jajko (duze) -

Proszek do pieczenia - 1-1,5 Puree z kasztanow gotowanych -
lyzeczka 200 g

Maka tortowa - 2,5 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do pojemnika malaksera wla¢ niepetng
szklanke oleju, dodac szklanke cukru, cate duze

jajko, puree z gotowanych kasztanéw i odrobine

aromatu.

Wszystko miksowac przez chwile do uzyskania
mlecznej gestej masy.

KROK 2: Dosypaé make pszenng potaczong
z solg i proszkiem do pieczenia. Ponownie
zmiksowac, az powstanie miekka masa
wygladem przypominajgca ciemny marcepan.

KROK 3: Czes¢ powstatego ciasta owing¢

w woreczek i wtozy¢ do lodowki. Pozostatg
porcje nabiera¢ malutkg gatkownicg i uktada¢ na
blasze wytozonej papierem do pieczenia.

KROK 4: Piec na rumiany kolor przez ok. 25
minut w temp 175-180°C z termoobiegiem.
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