gotuj w stylu eko.p!

Kruche ciasteczka z kokosowg pierzynka

‘. Skoter

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 50 min i sreani . 5 porcji

maka - 2 szklanka proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
cukier - 1 szklanka Smietana - 1 tyzka

masto lub margaryna - 135 g widrki kokosowe - 4 tyzka

jajka - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:0ddzieli¢ zéttka od biatek. Make
przesia¢ na stolnice, dodaé 3/4 szklanki cukru,
z6itka, margaryne, $mietane i proszek do
pieczenia. Zagnies¢ ciasto, stworzy¢ kule

i odstawi¢ na godzine do lodowki.

Biatka ubi¢ na sztywng piane, dodac cukier

i dalej ubijaé, wsypac wibrki i wymieszaé.
Ciasto rozwatkowaé na grubos$é okoto 3 mm,
wykroi¢ krazki, na kazdy natozy¢ troche piany,
rozprowadzi¢ na catym ciastku.

Ciastka utozy¢ w blaszce na papierze do
pieczenia. Piec w piekarniku nagrzanym do 160
stopni okoto 15 minut
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