
 

Kruche ciasteczka z kokosową pierzynką

Skoter  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  średni  5 porcji

 

  Składniki:

 

mąka - 2 szklanka

 

cukier - 1 szklanka

 

masło lub margaryna - 135 g

 

jajka - 2 szt.

 

 

proszek do pieczenia - 1/2 łyżeczka

 

śmietana - 1 łyżka

 

wiórki kokosowe - 4 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Oddzielić żółtka od białek. Mąkę

przesiać na stolnicę, dodać 3/4 szklanki cukru,

żółtka, margarynę, śmietanę i proszek do

pieczenia. Zagnieść ciasto, stworzyć kulę

i odstawić na godzinę do lodówki.

Białka ubić na sztywną pianę, dodać cukier

i dalej ubijać, wsypać wiórki i wymieszać.

Ciasto rozwałkować na grubość około 3 mm,

wykroić krążki, na każdy nałożyć trochę piany,

rozprowadzić na całym ciastku.

Ciastka ułożyć w blaszce na papierze do

pieczenia. Piec w piekarniku nagrzanym do 160

stopni około 15 minut
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