
 

Kruche listki - ciasteczka cynamonowe

Paulina Jasińska  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 2 szklanka

 

masło - 75 g

 

cukier - 1/3 szklanka

 

 

cynamon - 1 łyżeczka

 

jaja - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do miski wsypujemy mąkę i cynamon,

mieszamy ze sobą. Dodajemy zimne masło,

które siekamy. Następnie dodajemy cukier

i jajko. Wyrabiamy ciasto i gotowe wkładamy na

10 minut do zamrażalnika. Ciasto dzielimy na

części, które rozwałkowujemy, a następnie

wykrajamy za pomocą foremek listki.

Ciastka pieczemy w 180 stopniach C, przez

około 10-15 min na złoty kolor.
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