
 

Kruche precelki z sezamem

Renixx  

Polecane na: desery, przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 90 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

mąka krupczatka - 0,5 kg

 

masło - 15 dag

 

margaryna - 10 dag

 

cukier puder - 15 dag

 

 

jajko - 1 szt.

 

żółtka - 3 szt.

 

sezam - 0,5 szklanka

 

  Dodatkowe info:

 

Smaczne i bardzo efektowne precelki z sezamem. Proste i łatwe do

przygotowania, świetny dodatek do kawy.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Żółtka z cukrem pudrem utrzeć do białości. Mąkę przesiać, posiekać z masłem

i margaryną. Połączyć z żółtkami i zagnieść ciasto. Zawinąć w folię i odłożyć do lodówki na

1 godzinę. Z ciasta formować wałeczki i zwijać w kółka. Układać na wyłożonej papierem do pieczenia

blaszce, posmarować roztrzepanym jajkiem i posypać sezamem. Piec około 15 minut

w temperaturze 180 stopni.
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