gotuj w stylu eko.p!

Kudtacze

& paulina2157

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

o5 . 75 min . tatwy . 12 porcji

ciasto: - masto - 1/2 szt.

jajka - 4 szt. cukier puder - 3 tyzka

maka - 11 1/2 szklanka kakao 100% - 2 + 1/2 tyzka

olej - 50 ml woda - 50 ml

woda - 30 ml maka ziemniaczana - 1 tyzeczka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka dodatkowo: -

cukier - 1/2 szklanka wiérki kokosowe - 1 opakowanie
polewa: -

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatka ubi¢ wraz cukrem na sztywng piane. Miksujac dodawac po jednym zéttku kolejne
wowczas gdy poprzednie potaczy sie z biatkami. Olej i wode wymiesza¢ dodac¢ do masy jajecznej

i zmiksowac¢. Mieszajac wsypywacé porcjami make z proszkiem do pieczenia. Ciasto przelaé¢ do formy
i upiec na ztoty kolor. Wystudzone ciasto pokroi¢ w prostokaty.

Masto roztopi¢ z wodg zdja¢ z ognia, dodaé kakao. Wsypaé cukier puder i mgke ziemniaczana.
Catos¢ wymieszac.

W polewie maczaé kawatki ciasta z kazdej strony. Ciasto w polewie obtoczyé w widrkach.
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