gotuj w stylu eko.p!

Kutia z peczakiem

.‘. Skoter

Kuchnia (region): polska

. 20 min .
. Skladniki: peczak - 3/4 szklanka

masa makowa - 1/2 opakowanie
miéd - 2 tyzka

orzechy wtoskie pokrojone - 1/2
szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Daktyle i $liwki pokroié¢

KROK 2: Peczak namoczy¢ na kilka godzin.
Ugotowac do miekkosci.

KROK 3: Do wystudzonego peczaku dodac¢
masa makowa, midd, pokrojone orzechy i reszte
sktadikow. Wymieszac¢ doktadnie.

Polecane na: przystawki i przekaski

. 4 porcje

Sliwki suszone - 10 szt.
daktyle - 8 szt.
rodzynki - 2 tyzka

kandyzowana skérka
pomaranczowa - 2 tyzka
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