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Lazania dla dwojga

& paulina2157

% Polecane na:

¥

55 min tatwy 2 porcje
H H []

. Skiadniki: makaron lazania - 5 plaster mleko - 1 szklanka
mieso mielone - 35 dag masto - 1 tyzka
cebula - 1 szt. gatka muszkatotowa - do smaku
przecier pomidorowy - 300 ml sok zcytryny - do smaku
bazylia suszona - do smaku s6l - do smaku
SOl - do smaku maka - 1i 1/2 tyzeczka
pieprz - do smaku ser z6tty - 10 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebulke posiekac i podsmazy¢, dodac¢ mieso i razem smazy¢ okoto 3-4 minut. Dodac¢
przecier i przyprawy do smaku, wymieszac i jeszcze chwile smazyc.
KROK 2: Makaron ugotowa¢ al dente.

Na roztopionym masle zrumieni¢ make, zala¢ mlekiem energicznie mieszajac, dodac sok z cytryny
i przyprawy do smaku, gotowac az sos zgestnieje.

KROK 3: Na dno formy (mata kekséwka) wyla¢ 3 tyzki sosu, a nastepnie potozyé ptat makaronu.

KROK 4: Wytozy¢ czesé farszu miesnego i posypac startym serkiem. Podobnie utozy¢ kolejne
warstwy.

Piec okoto 25 minut w temp. 180 stopni.
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