
 

Leczo z kapustą pekińską

Stokrotka  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

kapusta pekińska - 30 dag

 

kiełbasa podwawelska - 1/2 kg

 

parówki cienkie - 2-3 szt.

 

cukinia - 1 szt.

 

pomidory - 1/2 kg

 

papryka - 1 szt.

 

ketchup - 2 łyżka

 

 

olej - 2 łyżka

 

smalec - 2 łyżka

 

czosnek - 2 ząbek

 

cebula - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Leczo z wędliną podawać na ciepło.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Na rozgrzanym oleju zrumienić

pokrojoną kiełbasę, cebulę i posiekany czosnek.

 KROK 2: Na smalcu podsmażyć pokrojoną

w kostkę paprykę i cukinię. Kiełbasę połączyć

z cukinią, dodać poszatkowaną kapustę

pekińską, pokrojone pomidory, ketchup. Dusić

pod przykryciem do miękkości warzyw.

 KROK 3: Doprawić do smaku solą i pieprzem.

Podawać z pieczywem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/leczo-z-kapusta-pekinska

http://www.tcpdf.org

