
 

Leczo z wędzonym boczkiem

Renixx  

Polecane na: jednogarnkowe    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

papryka - 0,5 kg

 

pomidory - 40 dag

 

boczek wędzony - 10 dag

 

cebula średnia - 2 szt.

 

 

papryka mielona - 1 łyżeczka

 

ketchup - 2 łyżka

 

olej - 2 łyżka

 

sól, pieprz, cukier - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Paprykę umyć, oczyścić z gniazd nasiennych i pokroić w kostkę. Pomidory sparzyć wrzącą

wodą, obrać ze skórki i pokroić na kawałki. Boczek pokroić w kostkę, cebulę posiekać. Boczek razem

z cebulą podsmażyć na oleju. Połączyć z papryką i pomidorami, dusić do miękkości papryki.

Następnie dodać ketchup, mieloną paprykę, doprawić do smaku solą, cukrem i pieprzem,

wymieszać, zagotować.
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