gotuj w stylu eko.p!

Lekki krem pomaranczowy

.‘. smakujmy
Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 2 porcje

. Skiadniki: woda - 250 ml $mietana kreméwka - 250 ml
sok z pomaranczy - 250 ml cukier - 10 dag
maka ziemniaczana - 3,5 dag skérka otarta z pomaranczy -

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Smietanke schtodzi¢. Wode zagotowaé ze skérka pomaraficzowa i cukrem. Make
rozmieszaé z sokiem. Dodac¢ do gotujacej sie wody i wszystko razem chwilke gotowac. Zdjaé z ognia
i ubijaczka do piany ubijac tak dtugo,az wystygnie. Ubi¢ $mietanke, 4 tyzki odtozy¢ do dekoracji,
reszte domieszac do deseru. Krem natozy¢ do 4 pucharkdéw, udekorowac resztg Smietany i mocno
schtodzic.
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