gotuj w stylu eko.p!

Lekki sernik z biatg czekoladg :)

.‘. Zdrowie na jezyku

Polecane na: ciasta

B tatwy . 8 porcji

. Sktadniki: twarog potttusty - 250 g czekolada biata z wanilig - 40 g
jajko - 1 szt. budyn waniliowy bezglutenowy - 1
ksylitol - 40 g tyzeczka

czekolada - 60 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Biatg czekolade rozpus¢ w kapieli wodnej i pozostaw do ostygniecia.

Twardg zmiel pieciokrotnie za pomoca praski.

Do twarogu dodaj pozostate sktadniki i doktadnie zmiksuj. Kolejno wlej rozpuszczong i ostudzong
czekolade i ponownie zmiksuj.

Mase przelej do formy wytozonej papierem do pieczenia (u mnie mata kekséwka) i piecz

w nagrzanym na 180*C piekarniku przez 35 minut.

Po upieczeniu sernik wyciggnij od razu z piekarnika, wyciagnij z formy i pozostaw do catkowitego
ostygniecia.

Kolejno w kapieli wodnej rozpusé jedna z czekolad i polej nig sernik, a nastepnie utéz kawatki drugiej
wybranej czekolady. Pozostaw do zastygniecia.
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