gotuj w stylu eko.p!

Lemoniada truskawkowa

‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

- Polecane na: napoje

. Warto wiedziec: [l 10 min . . 4 porcje

truskawki - 100 g syrop klonowy - 3-4 tyzka

woda gazowana lub naturalna - 2i mieta - kilka listkéw
1/2 litr

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Truskawki myje, kroje w plasterki

i lekko podgrzewam. Kiedy puszczg mocny
czerwony sok zawartos¢ wlewam do dzbanka
uzupetniam woda mineralng. Dostadzam
syropem klonowym. Podaje z lodem i listami

miety.
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