gotuj w stylu eko.p!

\Q Leniwe pierogi pomidorowe

S ‘. Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: danie gtowne

. . 1 porcja

. Skiadniki: twardg - 500 g skrobia ziemniaczana - 50 g
ziemniakéw ugotowanych Okrasa: -
maczystych - 350 g maka migdatowa - 2 tyzka
koncentratu pomidorowego - 4 masta - 100 g
tyzeczka

. cukier trzcinowy - 1/2 tyzka
jaja - 2 szt.

maka (datam orkiszowg) 1509 + 50

g do podsypania -

sol - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ugotowane i wystudzone ziemniaki przecisnij przez praske wraz z serem. Oddziel zéttka od
biatek. Z6ttka dodaj do sera i ziemniakéw, a biatka ubij na sztywna piane. Dodaj jg potem do masy
wraz z mgkami i koncentratem. Wyrdb krotko mase. Podziel na trzy czeéci i z kazdej uformuj watki
obtaczajgc je w mace. Walki pokrdj w ukosne kluski. Ugotuj je we wrzatku po wyptynieciu mniej
wiecej 1 minute. Polej mastem z mgkg z migdatéw z cukrem.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/leniwe-pierogi-pomidorowe


http://www.tcpdf.org

