
 

Leniwe z cynamonem

Dorota Rozbicka  

Polecane na: danie główne, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

ugotowane ziemniaki - 1 kg

 

twaróg - 40 dag

 

jajka - 2 szt.

 

mąka - 250 g

 

 

sól - 1 szczypta

 

cukier trzcinowy - do smaku

 

masło Vitaquell omega 3 - 2 łyżka

 

cyamon cejloński - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki i twaróg zmielić

w maszynce, dodać resztę składników i wyrobić

ciasto.

Na posypanym mąka blacie kuchennym

uformować z ciasta wałek, lekko go spłaszczyć

i kroić ukośne kluski.

Gotować w osolonym wrzątku ok 5 minut.

 KROK 2: Leniwe okrasić roztopionym masłem,

oprószyć cukrem i cynamonem.
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