
 

Leniwe z serem i mąką kukurydzianą 

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

ser biały - 35 dag

 

mąka kukurydziana - 10 dag

 

mąka pszenna - 20 dag

 

mąka ziemniaczana - 2 łyżka

 

jajko - 1 szt.

 

sól - do smaku

 

 

Pozostałe składniki: - 

 

masło do smażenia - 

 

cukier waniliowy - do smaku

 

cukier - do smaku

 

cynamon mielony - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Leniwe z masłem i cynamonem są smaczne i bardzo łatwe do

przygotowania. Z dodatkiem mąki kukurydzianej i ziemniaczanej są

miękkie i puszyste.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wszystkie mąki przesiać na stolnicę.

 KROK 2: Dodać przemielony ser, żółtko

i wymieszać. Następnie dodać sztywno ubitą

pianę z białka i szybko zagnieść ciasto.

 KROK 3: Rozwałkować i pokroić w skośne

romby.

 KROK 4: Partiami wrzucać do wrzącej, osolonej

wody i gotować 2-3 minuty od momentu

wypłynięcia na powierzchnię. Wyjąć łyżką

cedzakową, włożyć na talerze, polać

usmażonym masłem, oprószyć cukrem

wanilinowym, cukrem kryształem i cynamonem.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/leniwe-z-serem-i-maka-kukurydziana-

http://www.tcpdf.org

