gotuj w stylu eko.p!

Letni koktajl z musem z pestek moreli

4 .‘. Magdalena Nagler - foodmania

Polecane na: desery, napoje, sniadanie

. tatwy . 1 porcja

mango - 1 szt. mus z pestek moreli - 1 tyzeczka
truskawki - 2 garsé woda - 1/2 szklanka

Wiosna, a przede wszystkim lato to wymarzone pory na
przygotowanie przer6znych koktajli!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Owoce umyj, obierz, badz odetnij
szyputki, po czym zblenduj wszystkie sktadniki.

KROK 2: Koktajl przed podaniem najlepiej
schtodz w lodéwce.
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