
 

Lody bananowe z mango, aksamitna

rozkosz podniebienia

Zielone Koktajle  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

mango - 1 szt.

 

 

banany mrożone - 2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Banany zmiksuj z mango do konsystencji gęstych lodów. Podawaj natychmiast.

Opcjonalnie możesz użyć bananów świeżych i koktajl zamrozić na lody w pojemnikach (foremkach)

na lody na patyku. Dziś miksowała Kamila z owocomaniaaa

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/lody-bananowe-z-mango-aksamitna-rozkosz-podniebienia

http://www.tcpdf.org

