gotuj w stylu eko.p!

Lody czekoladowe

,‘. Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

- [l 120 min [ ] . 1 porcja

z6ttka jajek - 2 szt. $mietana gesta - 1 szklanka
mleko - 1 szklanka krem czekoladowy - 3 tyzka
cukier puder - 100 g czekolada gorzka - 50 g

cukier waniliowy - 2 tyzeczka posypka czekoladowa lub starta

czekolada - - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mleko zagotowaé. Zéttka z cukrem
waniliowym i cukrem pudrem zmiksowac.

KROK 2: Potaczyé z gorgcym mlekiem,
wymieszaé. Przela¢ do garnka, ciagle mieszajac
podgrzewac do zgestnienia masy jajeczne;.
Zdja¢ z ognia, ostudzic.

KROK 3: Smietane wlaé do miski, potaczyé

Z zimng masg jajeczna, doda¢ krem
czekoladowy i rozpuszczong w kapieli wodnej
ptynng czekolade, doktadnie zmiksowag.

KROK 4: Przetozy¢ do pojemnika, wtozy¢ do
zamrazarki. W trakcie zamrazania kilka razy
zmiksowac. Przetozy¢ do wafelkéw na lody,

posypac posypka, podawad.
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