gotuj w stylu eko.p!

Lody Smietankowe z rodzynkami i
czekolada

; Renixx

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedzieé: . 120 min . tatwy . 6 porcji

. Skiadniki: mleko - 100 ml $mietana gesta - 150 ml
Smietanka kremowa - 1 szklanka  czekolada gorzka - 10 dag
cukier puder - 15 dag rodzynki - 4-5 dag
z6ttka - 2 szt. aromat waniliowy - 1/2 tyzeczka

. Dodatkowe info: Bardzo smaczne lody $mietankowe z rodzynkami i kawatkami
czekolady. Wspaniale ochtodzg w upalne dni.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:2/3 czekolady posiekac. Mleko wla¢ do
garnka, zagotowag. Z6ttka z cukrem pudrem
zmiksowag, potaczy¢ z gorgcym mlekiem,
wymieszad.

KROK 2: Dodac 1/2 szklanki $mietany
kremowki, podgrzewac ciggle mieszajgc az
masa jajeczna zgestnieje. Zdja¢ z ognia,
ostudzié.

KROK 3: Pozostatg $mietane ubié¢, potaczy¢
z masg, dodac¢ aromat, doktadnie zmiksowac.
Przetozy¢ do pojemnika i wiozy¢ do zamrazarki.

KROK 4: Podczas procesu zamarzania kilka
razy zmiksowaé aby nie powstaty krysztatki lodu.
Po ostatnim miksowaniu doda¢ czekolade

i rodzynki, wymieszac, zamrozic¢

KROK 5: Przetozy¢ do pucharkéw, oblaé
rozpuszczong w kapieli wodnej pozostatg
czekolada, podawac.
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