
 

Lody truskawkowe z kiwi i orzechami

stopaa  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mrożone truskawki - 100 g

 

kiwi - 2 szt.

 

 

orzechy włoskie, ziemne,

nerkowce, mielone migdały - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Truskawki zblendować z kiwi, posypać orzechami.
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