gotuj w stylu eko.p!

| tuszczak zmienny z brokutem w sosie
. serowym

& HABIBID

Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

[l 30 min . . 2 porcje

tuszczaki zmienne (grzyby) - Masto klarowane - 1 tyzka
350-400 g Ser 26ty miekki (np cheddar) - 100
Brokut - 500 g g

Smietana 30% - 200 ml Sol i pieprz - do smaku

Cebula - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Grzyby oczyscic i obgotowacé w osolonej wodzie. Odcedzi¢. Osobno ugotowac al dente
rozyczki brokuta. Cebule posiekac i zeszkli¢ na klarowanym masle.

Do cebuli dodaé grzybki i brokuta. Doprawi¢ sola, pieprzem i zala¢ $mietang. Ogrzewajgc na matym
palniku dodaé starty ser i mieszaé, az sie rozpusci, a catos¢ lekko odparuje. Podawaé z bagietka.
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