gotuj w stylu eko.p!

Maca latte

; Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: napoje

. . 1 porcja

proszek maca - 1 tyzeczka sproszkowane daktyle - 1 tyzeczka
mleko migdatowe - 1 szklanka sol - - szczypta

. Sposob przygotowania:

Wszystkie sktadniki umieszczamy w blenderze kielichowym i miksujemy. Mozna podgrzac¢
i pi¢ gorace np. z cynamonem.
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