gotuj w stylu eko.p!

Maczanki owsiane

‘. smakujmy
Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 20 porcji

. Skiadniki: masto - 10 dag proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
ptatki owsiane gorskie - 25 dag sl - 1 szczypta
cukier - 6 tyzka cukier waniliowy - 1 opakowanie
maka - 3/4 szklanka jajka - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Masto roztopi¢ na patelni. Wsypa¢ ptatki i smazyé, az sie zrumieniag. Posypaé cukrem

i mieszag, az sie stopi. Przetozy¢ do naczynia. Make wymieszac z proszkiem do pieczenia, wsypac
cukier waniliowy i szczypte soli, dodac do ptatkéw. Dodaé rozmacone jajka i wymieszaé. Zagnie$c
rekami ciasto i rozwatkowaé na grubos¢ ok. 0,5 cm. Wycinaé ciastka szklanka, ktas¢ na blasze i piec
ok. 15 min w temp. 160 st. C.
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