
 

Maczanki owsiane

smakujmy  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

masło - 10 dag

 

płatki owsiane górskie - 25 dag

 

cukier - 6 łyżka

 

mąka - 3/4 szklanka

 

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

sól - 1 szczypta

 

cukier waniliowy - 1 opakowanie

 

jajka - 2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Masło roztopić na patelni. Wsypać płatki i smażyć, aż się zrumienią. Posypać cukrem

i mieszać, aż się stopi. Przełożyć do naczynia. Mąkę wymieszać z proszkiem do pieczenia, wsypać

cukier waniliowy i szczyptę soli, dodać do płatków. Dodać rozmącone jajka i wymieszać. Zagnieść

rękami ciasto i rozwałkować na grubość ok. 0,5 cm. Wycinać ciastka szklanką, kłaść na blasze i piec

ok. 15 min w temp. 160 st. C.
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